
UCZELNIA METROPOLITALNA  

Kierunek studiów: Prawo  

Przedmiot: Międzynarodowa ochrona praw człowieka 

Profil kształcenia: profil praktyczny 

Poziom kształcenia: jednolite studia magisterskie 

Liczba godzin w 

semestrze 

1 2 3 4 5 

I II III IV V VI VII VIII IX X 

Studia stacjonarne 

(w/ćw/lab/pr/e)* 
    

 
    

30W 

30ćw 

Studia 

niestacjonarne 

(w/ćw/lab/pr/e) 

    
 

    
18w 

18ćw 

JĘZYK 

PROWADZENIA 

PRZEDMIOTU 

polski  

FORMA ZAJĘĆ 

 

Wykład/ćwiczenia 

CELE PRZEDMIOTU 

 

Opanowanie przez studentów zaawansowanej wiedzy i terminologii dotyczącej problematyki praw i 

wolności jednostki w kontekście prawno-międzynarodowym. Zrozumienie istoty pojęcia praw człowieka, 

podmiotowego i przedmiotowego zakresu ich regulacji, ochrony w prawie międzynarodowym i 

krajowym, przesłanek i zakresu dopuszczalnych ograniczeń. Znajomość najważniejszych aktów 

prawnych regulujących kwestię prawnomiędzynarodowej ochrony praw człowieka oraz aktywności 

orzeczniczej Trybunału Praw Człowieka i Trybunał Sprawiedliwości UE w tym zakresie. 

Odniesienie do efektów uczenia się Opis efektów uczenia się Sposób weryfikacji efektu uczenia 

się Efekt kierunkowy PRK 

WIEDZA 

P_W01 P7U-W; 

P7S_WG 

Posiada pogłębioną wiedzę na temat 

międzynarodowych źródeł praw człowieka, ze 

szczególnym uwzględnieniem konwencji praw 

człowieka w systemie ONZ i w regionalnych 

systemach prawnych 

 

Egzamin 

P_W03 P7U_W;P7S_

WG 

Zna i rozumie terminologię z zakresu 
międzynarodowej ochrony praw człowieka, 

  
Egzamin 

P_W04 P7U_W;P7S_

WG 

Ma pogłębioną wiedzę o jednostce jako 
podmiocie prawa międzynarodowego oraz 
zakresu przysługujących jej praw i zasad ich 
ochrony 
 

Egzamin 

UMIEJĘTNOŚCI 

P_U05 P7U_U;P7S_U

W 

Operuje kluczowymi pojęciami prawnymi z 

zakresu międzynawowej ochrony praw 

człowieka 

dyskusja 

P_U08 P7U_U;P7S_U

W 

Posiada umiejętność interpretacji 

najważniejszych źródeł prawa regulujących 

problematykę międzynawowej ochrony praw 

człowieka 

dyskusja 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

P_K04 P7U_K;P7S_K

O 

Jest gotów do działania na rzecz 

międzynarodowej ochrony praw człowieka. 

obserwacja  i ocena zachowań w 
tym gotowości i otwartości do 
podejmowania działań   

PK_06 P7U_K 

P7S_KR 

Student  jest otwarty na  różnorodność 

ludzkich postaw  wykazując przy tym dla nich 

- odpowiedzi na pytania w trakcie 

wykładu konwersatoryjnego; 



szacunek  - egzamin; 

Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)**  

 

Stacjonarne 

udział w wykładach = 30 

udział w ćwiczeniach = 30 

przygotowanie do ćwiczeń = 14 

przygotowanie do wykładu = 14 

przygotowanie do egzaminu = 29 

realizacja zadań projektowych = 

e-learning = 

zaliczenie/egzamin =2 

inne (konsultacje) = 4 

RAZEM:127 

Liczba punktów ECTS:5 

w tym w ramach zajęć praktycznych:2,5 

Niestacjonarne 

udział w wykładach = 18 

udział w ćwiczeniach = 18 

przygotowanie do ćwiczeń =20 

przygotowanie do wykładu = 20 

przygotowanie do egzaminu = 41 

realizacja zadań projektowych = 

e-learning = 

zaliczenie/egzamin =2 

inne (konsultacje) = 4 

RAZEM:127 

Liczba punktów ECTS:5 

w tym w ramach zajęć praktycznych:2,5 

WARUNKI WSTĘPNE 

 

Podstawowa wiedza na temat państwa i prawa. 

TREŚCI  

PRZEDMIOTU 

 

Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

• Podstawy terminologiczne:  pojęcia i problemy: prawa człowieka i ich funkcje, podmioty 

uprawnione i zobowiązane, rodzaje obowiązków państwa, uniwersalny wymiar praw człowieka. 

• Źródła praw i wolności jednostki w systemie prawnomiedzynarodowym:  zakres i 

znaczenie Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka oraz traktaty ONZ w dziedzinie praw 

człowieka: zakres regulacji i kwestie implementacji 

• Organy traktatowe ONZ – kompetencje, system raportów, skargi indywidualne 

• Rada Praw Człowieka – status, skład i kompetencje; okresowy przegląd powszechny; 

procedury specjalne; procedura skargowa. Wysoki Komisarz Praw Człowieka ONZ – pozycja w 

systemie ONZ i kompetencje 

• Europejska Konwencja Praw Człowieka i Europejski Trybunału Praw Człowieka; skarga 

indywidualna. Ochrona praw podstawowych w Unii Europejskiej – Karta Praw Podstawowych 

Treści realizowane w formie e-learning : Nie dotyczy 

LITERATURA  

OBOWIĄZKOWA 

 W. Brzozowski, A. Krzywoń, M. Wiącek, Prawa człowieka, Wolters Kluwer 2018, 

 R. Kuźniar, Prawa Człowieka. Prawo, Instytucje, Stosunki Międzynarodowe, Wydawnictwo 
Naukowe Scholar, 2008. 

 R. Wieruszewski (red.), Mechanizmy ochrony praw człowieka w ramach ONZ. Analiza 
systemowa, Wyd. C.H. Beck, 2017. 

 M. A. Nowicki, Wokół Konwencji Europejskiej, Komentarz do Europejskiej Konwencji Praw 
Człowieka, Wolters Kluwer, 2017 

LITERATURA  

UZUPEŁNIAJĄCA 

 

 K. Orzeszyna, M. Skwarzyński, R.  Tabaszewski, Prawo międzynarodowe praw człowieka, C. 
H. Beck, Warszawa 2020 

 Florczak, B. Bolechów, Prawa i wolności I i II generacji, Wydawnictwo Adam Marszałek, Toruń 
2006; 

 A. Bieńczyk-Missala, Międzynarodowa ochrona praw człowieka, Wydawnictwa Uniwersytetu 
Warszawskiego, Warszawa  2019 

METODY NAUCZANIA 

 

W formie bezpośredniej: 

 Wykład interaktywny 

 Dyskusja 

 Praca z tekstem 

 

W formie e-learning: Nie dotyczy 

POMOCE NAUKOWE Komputer, program power-point 

PROJEKT 

 

Nie dotyczy 



FORMA  I WARUNKI 

ZALICZENIA 

 

 Wykład - egzamin 

 Egzamin w formie testu złożonego z 25 pytań. Czas na rozwiązanie testu-25 minut. Na 

każde pytanie istnieje tylko 1 odpowiedź prawidłowa. 

 Skala ocen: 

·   90%-100%     (5.0) 

·   79%-89%       (4,5) 

·   68%-78%       (4.0) 

·   56%-67%       (3.5) 

·   50%-55%       (3.0) 

·   0% - 49%       (2.0) 

 Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form 
zaliczenia przewidzianych w programie zajęć z uwzględnieniem kryteriów ilościowych 
oceniania określonych w Ramowym Systemie Ocen Studentów w Uczelni Metropolitalnej. 

* W-wykład, ćw- ćwiczenia, lab- laboratorium, pro- projekt, e- e-learning 

 


